
OREL  
tělovýchovná organizace 
opět zahajuje pravidelná  

cvičení 
od října 2016 na ZŠ Habrmanova 

 
 
PONDĚLÍ  19.00 – 20.00 Relaxační cvičení 
od 3. 10. 2016                                 (ženy, muži, senioři) 
                                                         malá tělocvična 
                  
                             20.00 – 21.00     Sportovní hry   
                                    (muži) 
                             velká tělocvična 
 
ÚTERÝ   15.30 – 16.30 Rodiče s dětmi 
od 4. 10. 2016                 malá tělocvična  
                                                   Lenka Jelínková 
   
 

STŘEDA  17.00 – 18.00 Předškolní a mladší 

od 5. 10. 2016             školní děti   
              velká tělocvična   
                                 
Bližší informace: 
tel. č. 603495061  Voleský 
e-mail: gebesan@centrum.cz 
 
Cvičení není jen pro členy ORLA,  
ale i pro všechny co mají zájem cvičit. 
 


